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Psicoterapeuta de Psicotrec.

Es Licenciada en Psicologia por la Universidad del Salvador en Buenos Aires, Argentina. Colegiada y

habilitada por el Colegio de Psicélogos del Peru.

Psicoterapeuta especializada en Terapia Racional Emotiva y Cognitiva Conductual por la Escuela de
formacion en Psicotrec, centro acreditado a la IAREBT. Posee la certificacion Primary y certificacion

Advanced en TREC, otorgadas por el Albert Ellis Institute de Nueva York.

Cuenta con una Maestria en Psicologia Clinica con mencién en Neuropsicologia por la Universidad

Peruana Cayetano Heredia.

Realiz6 el Curso de especializacion en Abordaje Cognitivo Conductual y TREC con nifios y adolescen-
tes en Psicotrec. Posee certificaciones en Disciplina Positiva en la familia y en Primera infancia y es

miembro The Positive Discipline Association.

Cuenta con cursos de actualizacion en Mindfulness para la Salud por la Universidad Favaloro en Bs.As,
Argentinay cursos en el tratamiento de Ansiedad y TDAH en la Fundacién Ineco en la misma ciudad.
Tiene un diplomado de especializacion en atencion a nifios con diferentes necesidades en el aprendi-

zaje en Arie Salud y una actualizacién en Evaluacion Psicoldgica a nifios en CPAL, Peru.

Posee experiencia en la evaluacion integral y neuropsicolégica, elaboracion de informes y tratamien-

tos con niflos desde la primera infancia, adolescentes y sus familias.
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