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Informes:

Carmen Villanueva Román  

Psicoterapeuta en Psicotrec.  Es Licenciada en Psicología Clínica de la Universidad Nacional Federico 
Villarreal en Lima, Perú. Cuenta con estudios de dos segundas especialidades, la primera en Interven-
ción Temprana y la segunda en audición y lenguaje obteniendo el grado de Especialista por la Universi-
dad Femenina del Sagrado Corazón (UNIFÉ); certificada en TREC a Nivel Foundational otorgada por la 
International Association for Rational Emotive Behaviour Therapy - IAREBT y Psicotrec, y como experta 
en Terapias contextuales / terapias de tercera generación por la Universidad de Almería España.

Cuenta con amplia experiencia en el tratamiento de niños con Trastornos del Espectro autista (TEA), 
trabajando desde edades tempranas, asesorando a los padres de familia, profesores y profesores 
sombra, que acompañan a los niños en su proceso de inclusión educativa.

Posee acreditación en la formación Clínica del Instrumento: Autism Diagnostic Observational Scheduel 
(ADOS-2), por la Universitat de Barcelona. Es especialista en Intervención en Trastorno de Aprendizaje y 
de Lenguaje, así como en el trabajo con niños con TDAH.  Realizó el Curso de TCC en Trastornos Infantiles 
por el Centro de Psicología Cognitivo Conductual de Monterrey, (CPCCM) y un Curso de Intervención en 
Situaciones de Crisis en Psicotrec, además de Intervención terapéutica de Aceptación y Compromiso 
(ATC) en víctimas de Abuso sexual.

Ha trabajado en diversas clínicas, en consulta externa y en intervención temprana. Ha participado como 
Capacitadora en el Programa Nacional de Formación y Capacitación a Docentes en Educación Especial 
organizado por el Ministerio de Educación – UNFV. Ha realizado asimismo Capacitaciones en diversas 
empresas por encargo de consultorías como: MCE Consultores, entre otras.


