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Psicoterapeuta de Psicotrec. Psicoterapeuta de Psicotrec. Psicdloga de la Universidad
Femenina del Sagrado Corazén - UNIFE en Lima, Pert y psicoterapeuta graduada en Terapia Racional
Emotiva y Cognitiva Conductual de la Escuela de Formacion de Psicotrec, afiliado al Albert Ellis Institute
de Nueva York, EE. UU. Posee la certificacion Primary y Advanced en Terapia TREC & TCC del mismo
Instituto. Ha culminado sus estudios de la Maestria en Psicologia Clinica con mencién en Neuropsicolo-

gia en la Universidad Peruana Cayetano Heredia.

Realizé un diplomado en Musicoterapia Infantil y Estimulacion del Desarrollo en CEPAEE. Posee certifi-
cacion en el Abordaje cognitivo conductual y TREC con nifios y adolescentes otorgada por Psicotrec y

certificacion como Encouragement Consultant por EC by Lynn Lott.

Con experiencia en gestion del area Psicopedagdgica en diversas Instituciones Educativas, habiéndose
desempefiado como Coordinadora de area y responsable de la evaluacion, acompaniamiento y segui-
miento de los estudiantes de los tres niveles educativos, asi como del dictado de charlas y talleres para

estudiantes y padres de familia.

Asimismo, como parte de su desarrollo dentro de dichas Instituciones, llevd a cabo evaluaciones psico-
I6gicas, asesorias, talleres de induccion y capacitacion al personal docente, administrativo y de manteni-
miento. Calificada para realizar procesos de evaluacion, diagndstico y tratamiento psicolégico de nifios,
adolescentes y adultos. Asimismo, cuenta con experiencia en el area Organizacional, habiendo desarro-

llado procesos de seleccidn y capacitacion de personal.

Actualmente, se desemperia en Psicotrec realizando evaluaciones psicoldgicas integrales; sesiones de
psicoterapia a nifos, adolescentes y adultos; charlas y talleres para empresas del sector publico y priva-
do; y docencia de cursos y capacitaciones.
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