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Informes:

Victor Roberto García Ráez

Psicoterapeuta y Docente de Psicotrec. Licenciado en Psicología de la Universidad Ricardo Palma en 
Lima, Perú. Cuenta con estudios en maestría de Psicología Clínica con mención en Neuropsicología en 
la Universidad Peruana Cayetano Heredia. Psicoterapeuta Cognitivo y Racional Emotivo formado en el 
Instituto de Terapia Racional Emotiva- ITRE. Cuenta con la certificación Primary y Advanced en terapia 
TREC y TCC otorgadas por el Albert Ellis Institute de Nueva York. Se encuentra cursando la formación 
del Nivel III en Terapia Racional Emotiva por la International Association for Rational Emotive Behavior 
Therapy (IAREBT). 

Tiene un Diplomado en psicología de las adicciones y en Gestión por Procesos por la Pontificia Universi-
dad Católica del Perú (PUCP). Además tiene un diplomado en el Manejo de adicciones desde las 
terapias de tercera generación por el Centro para la Investigación, docencia y atención integral en salud 
mental - CENTIDOS.  Certificado por la Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito 
(UNODC) y La Comisión para el desarrollo y vida sin drogas - DEVIDA en “Tratamiento de drogodepen-
dencias – Treatnet II”. Especialista en evaluación y diagnóstico clínico, así como en consejería y psicotera-
pia en conductas adictivas y otras afecciones psicológicas. 

Ponente internacional en conferencias de Paraguay, Argentina, Chile y México, como especialista del 
Servicio de Consejería Habla Franco de la Comisión Nacional para el Desarrollo y Vida sin Drogas (DEVI-
DA - Perú). Asimismo, formó parte del equipo de capacitación internacional para la implementación 
del Servicio de tratamiento en temas de drogas en Paraguay.
 
Coautor del “Manual de Atención del Servicio Habla Franco”, libro especializado en intervenciones 
individuales, grupales y familiares para el tratamiento en consumo de sustancias psicoactivas y adiccio-
nes en población adolescente y adulta. Ha diseñado y facilitado talleres, capacitaciones y campañas 
para prevención del consumo de drogas y desarrollo personal para adolescentes, padres de familia y 
docentes en instituciones educativas de nivel secundario, técnico superior y universitario. Actualmente 
es docente de los Programas de Escuela de Formación con adultos y Formación con niños y adolescen-
tes en Psicotrec, en los temas de conductas de riesgo y adicciones.


