Yolanda Murillo Reategui

Psicoterapeuta y Docente de Psicotrec. Licenciada en Psicologia por la Universidad de San Martin de

Porres en Lima, Peru. Psicoterapeuta egresada de la Escuela de Formacion en Terapia Racional Emotiva

y Cognitiva Conductual en Psicotrec.

Es Magister en Terapias de Tercera Generacion por la Universidad Internacional de Valencia, Espafa.
Ha obtenido las certificaciones Primary y Advanced en TREC, otorgadas por el Albert Ellis Institute de

Nueva York.

Actualmente se encuentra cursando el Nivel Il de certificaciéon de la IAREBT. Realizé el curso de
especializacion “Abordaje Cognitivo Conductual y TREC en nifios” en Psicotrec; y el curso “Manejo

Contextual de los Trastornos Alimentarios” en Centidos en Lima, Peru.

Realizd el Servicio Rural Urbano Marginal de Salud - SERUMS en el IE FAP José Quifiones, donde combi-
no la labor de orientacion y consejeria psicoldgica con la elaboracion y dictado de talleres psicoeducati-

vos a alumnos, profesores y padres de la familia de la institucion.

Posee experiencia en evaluacion y abordaje psicoterapéutico cognitivo conductual y TREC, con nifios,
adolescentes y adultos con trastornos de ansiedad y depresion, trastornos de la conducta alimentaria,
trastorno obsesivo compulsivo y trastornos de la personalidad. Cuenta con experiencia en la conduc-
cion de grupos de autoayuda para pacientes con Trastornos de la Conducta alimentaria y apoyo a

familiares de dicha poblacion.

En la actualidad, se desempeifia como psicoterapeuta de Psicotrec, y docente del Programa de Forma-

cion con Nifos y Adolescentes.
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